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Цель исследован ия: оценить методологический подход, 
основанный на сочетанном применении параметров базального 
кровотока, числовых значений частот и амплитуд колебаний 
кровотока в активном и пассивном тонус-формирующем диа-
пазоне с помощью метода ЛДФ в диагностике типовых рас-
стройств микроциркуляции тканей пародонта.

Материалы и методы. Обследование системы микроцир-
куляции проводили у 35 больных. Все больные были разделены 
на три группы в соответствии с выраженностью воспали-
тельного процесса тканей пародонта: 1-я группа (11 чело-
век) – больные с диагнозом «хронический генерализованный 
гингивит легкой степени в стадии обострения»; 2-я группа 
(12 человек) – больные с диагнозом «хронический пародонтит 
легкой степени»; 3-я группа (12 человек) – контроль – лица, 
не имеющие патологии тканей пародонта. Лазерную доппле-
ровскую флоуметрию (ЛДФ) со спектральным вейвлет-ана-
лизом колебаний кровотока проводили аппаратом ЛАКК-02 
(НПП «ЛАЗМА», Россия). Измерения производили в течение 
300 с с помощью зонда диаметром 3 мм в краcном (КР) кана-
ле лазерного излучения (длина волны 0,63 мкм). С помощью 
анализа записей ЛДФ (программа 2.2.510.512-НПП «ЛАЗМА», 
Россия) в группах исследования выявляли типовые расстройс-
тва микроциркуляции (артериальная гиперемия, венозная ги-
перемия) по параметрам базального кровотока М и  (в пер-
фузионных единицах – п. е.), Kv (%) и числовым значениям 
частот и амплитуд колебаний кровотока в активном (Аэ, Ан, 
Ам) и пассивном (Ас и Ад) тонус-формирующем диапазоне.

Результаты. Для первой группы была характерна артери-
альная гиперемия (М – 37,19 ± 3,3;  – 5,3 ± 0,78; Kv – 14,24%; 
Аэ – 3,33 ± 0,2; Ан – 1,82 ± 0,12; Ам – 1,9 ± 0,32; Ад – 1,44 ± 
0,02; Ас – 0,93 ± 0,01), а для второй группы – венозный застой 
(М – 32,25 ± 1,3;  – 4,42 ± 0,56; Kv – 19,85%; Аэ – 2,38 ± 0,21; 
Ан – 2,9 ± 0,4; Ам – 1,8 ± 0,12; Ад – 0,29 ± 0,002; Ас – 0,68 ± 
0,03).

Заключение. Предлагаемый методологический подход 
оценки параметров ЛДФ позволяет выявить типы микроцир-
куляторных расстройств тканей пародонта с целью их рацио-
нальной коррекции.
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Цель исследования – изучить изменения микроциркуляции 
у больных с синдромом диабетической стопы с помощью ла-
зерной допплеровской флоуметрии, полярографии и компью-
терной капилляроскопии.

Материалы и методы. Проведен анализ обследования 
145 больных с синдромом диабетической стопы. Оценку по-
казателей микроциркуляции проводили методом лазерной 
допплеровской флоуметрии (ЛДФ), полярографии и компью-
терной капилляроскопии (КК). Состояние микроциркуляции 
в тканях изучали методом ЛДФ при помощи лазерного ана-
лизатора капиллярного кровотока «ЛАКК-02». Исследования 
проводили в покое и с применением окклюзионной пробы. 
КК обеспечивает определение: размеров капилляра; размеров 
периваскулярной зоны; скорости движения крови; количества 
«сладжей», проходящих через сосуд в единицу времени; дли-
тельности стаза; корреляционных зависимостей: микроцирку-
ляция – артериальное давление; микроциркуляция – фракция 
выброса; микроциркуляция – уровень агрегации крови.

Результаты. Результаты ЛДФ показали, что показатель 
микроциркуляции на стопе составлял 2,465 ± 0,72 пер. ед., 
градиент в показателях ЛДФ на подошвенной и тыльной по-
верхностях пальцев становился выше 4,0 (5,0 ± 0,48), коэффи-
циент асимметрии между контралатеральными поверхностями 
составлял в среднем 0,52 ± 0,21. Амплитуда вазомоторных 
колебаний кровотока в микрососудах была резко снижена как 
за счет абсолютных значений, так и за счет уменьшения вклада 
вазомоций (7,5 ± 0,9%) в микрокровоток в тканях и активности 
вазомоций. Общий тип микроциркуляциляции характеризу-
ется как ареактивный и стазический. Изучение показателей 
транскутанного напряжения кислорода показало снижение 
ТсрО2 в среднем до 51,9 ± 1,38 мм рт. ст. При КК отмечалась: 
сравнительно бедная капиллярная сеть с участками артериаль-
ного спазма; облитерация просвета микрососудов; отношение 
диаметра микрососудов артериолярного отдела к диаметру 
венулярных микрососудов было снижено относительно нормы; 
капилляры удлиненные и суженные; выявлялись варикозное 
расширение просвета капилляров и стаз.

Заключение. Исследование показало, что комплексное 
применение методик лазерной допплеровской флоуметрии, 
полярографии и компьютерной капилляроскопии позволяет 
полноценно оценить степень микроциркуляторных нарушений 
у больных с синдромом диабетической стопы.
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Обоснование. Лазерная допплеровская флоуметрия (ЛДФ) 
создавалась и традиционно воспринимается как инструмент 
неинвазивной экспресс-оценки состояния микроциркуляции. 
Однако, учитывая универсальность фотонных, в том числе 
лазерных, технологий, логично предполагать возможность 
расширения сферы применения данного метода. Анализ био-
физических процессов, происходящих в высыхающих каплях, 
указывает на значимую роль в их осуществлении явления 
массопереноса. Оно в отношении дегидратации капель заклю-
чается в перемещении по плоскости капли микроагрегатов, в 
дальнейшем формирующих кристаллические и псевдокрис-
таллические элементы.

Цель исследования – оценка информативности ЛДФ в изу-
чении процессов дегидратационной структуризации абиоген-
ных и биологических жидкостей.

Материал и методы. Изучены образцы сыворотки крови 
10 практически здоровых людей и водного раствора хлорида 
натрия (0,1%; 0,9% и 10%). Сразу после нанесения данных 
жидкостей на предметное стекло, под которым находилась 




